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Jahresplan Leiterinnen 2022 / 2023
	Datum
	Programmpunkt
	Leitung
	Schwerpunkt

	17.08.2022
	Training
	Antonia
	Pass

	24.08.2022
	Training
	Larissa
	Pass

	31.08.2022
	Training
	Anja
	Pass

	07.09.2022
	Training
	Larissa
	Manchette

	14.09.2022
	Training
	Antonia
	Manchette

	21.09.2022
	Training
	Anja
	Manchette

	Herbstferien

	19.10.2022
	Training
	Kathrin
	Service

	26.10.2022
	Training 
	Antonia
	Service

	02.11.2022
	Kein Training – Meisterschaftsspiel der Leiterinnen

	09.11.2022
	Training - Teamfoto wird gemacht. 
Bitte rotes Jugi T-Shirt mitbringen.
	Anja
	Service

	16.11.2022
	Training
	Bianca
	Aufbau auf 3

	19.11.2022
	Wintermeisterschaft 
Ca. 09.00 Uhr – 14.00 Uhr Jugi Mixed 1. Spielrunde, Oeschenbach

	23.11.2022
	Novemberbrücke Dürrenroth – kein Training
	

	30.11.2022
	Training
	Antonia
	Aufbau auf 3

	07.12.2022
	Training
	Anja
	Aufbau auf 3

	14.12.2022
	Training
	Kathrin
	Angriff

	21.12.2022
	Training
	Antonia
	Angriff

		Winterferien	
	

	11.01.2023
	Training
	Anja
	Angriff/Einlaufen vor Match

	18.01.2023
	Training
	Larissa
	Schnelligkeit

	21.01.2023
	Wintermeisterschaft
Ca. 09.00 Uhr – 14.00 Uhr Jugi Mixed 2. Spielrunde, Oeschenbach

	25.01.2023
	Training
	Anja
	Schnelligkeit

	01.02.2023
	Training
	Antonia
	Schnelligkeit

	08.02.2023
	Training
	Larissa
	Rettungsbälle

	15.02.2023
	Kein Training – Meisterschaftsspiel der Leiterinnen

	22.02.2023
	Training
	Anja
	Rettungsbälle

	Sportwoche
	

	08.03.2023
	Training
	Antonia
	Matchvorbereitung

	15.03.2023
	Training
	Bianca
	Kommunikation

	22.03.2023
	Training
	Anja
	Kommunikation

	29.03.2023
	Training
	Antonia
	Kommunikation

	05.04.2023
	Training
	Kathrin
	Zusammenspiel

	Frühlingsferien
	

	03.05.2023
	Training
	Anja
	Zusammenspiel

	10.05.2023
	Training
	Antonia
	Zusammenspiel

	17.05.2023
	Training
	Bianca
	Reaktion

	24.05.2023
	Training
	Anja
	Reaktion

	31.05.2023
	Training
	Antonia
	Spiel und Spass

	07.06.2023
	Training
	Larissa
	Spiel und Spass

	14.06.2023
	Training
	Anja
	Spiel und Spass

	21.06.2023
	Training
	Antonia
	Spiel und Spass

	28.06.2023
	Gemeinsamer Abschluss, weitere Infos folgen
	


Grundsätzliches: 
· Das Training findet immer am Mittwoch von Donnerstag von 17.45 – 19.00 Uhr in der Chipfhalle Dürrenroth statt. Sei bitte pünktlich. 
· Abmeldungen sind bis spätestens am Mittwochabend 20.00 Uhr bei der zuständigen Leiterin vorzunehmen. 
· Mitbringen: Sportbekleidung, wenn vorhanden Knieschoner, Trinkflasche 
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